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Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
in aiuto alle donne

pazienti oncologiche
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MISSION

LILT Trento dal 1958 opera in ambito oncologico in aiuto
ad ammalati, familiari e per la salute della comunita,
dedicandosi a prevenzione, diagnosi precoce,
riabilitazione psicologica e fisioterapica, assistenza,
sostegno alla ricerca.

La persona é al centro delle attivita, condotte con
trasparenza, scientificita e professionalita.

e una Organizzazione di Volontariato iscritta al RUNTS
Registro Unico Nazionale per il Terzo Settore

affianca le istituzioni pubbliche



Ascolto e accoglienza

della persona nella sua completezza,
non solo portatrice di un problema o di una criticita

dalla richiesta di un aiuto specifico
a un percorso piu ampio

di riabilitazione psico-fisica

di riscoperta delle proprie risorse,
del proprio essere “persona” e non
“paziente” . ,

di un equilibrio e una quotidiavhité &
diversi ma non meno significativi e
importanti b

... @ Nastro Rosa tutto l'anno




INCONTRI

DI ASCOLTO E CONDIVISIONE
PER PAZIENTI ONCOLOGICI

Uno spatio di riflessione, di ascolto e, se si desidera, di condivisione
tra persone con la comune esperienza del tumore, per capire, con
la guida dello psicologo LILT, con quali risorse prendersi cura di sé.

E possibile partecipare ad un solo incontro,
ma é consigliata la presenza a tutti.

Info e iscrizioni gratuite:
a Trento - tel 0461922733 - info@lilttrentoit
a Rovereto - tel. 046442271 - delegazionerovereto@lilttrentoit

Nuova iniziativa
a hovembre

INCONTRI
di ascolto e confronto tra pazienti
guidati dalla psicologa

un’opportunita di condividere e
scambiare riflessioni e sensazioni

con altri che stanno affrontando
I'esperienza della malattia oncologica



un tempo e uno spazio dedicati
alla qualita di vita delle/i pazienti

SERVIZI LILT

riabilitazione fisioterapica sostegno psicologico ai malati
terapia del linfedema e alle loro famiglie

corso di fitness modulato progetto Corolla: un aiuto per
sulle esigenze specifiche di la scelta della parrucca —
ciascuna donata da LILT — e consigli

pratici per la cura dei capelli
agopuntura

sportello oncologico per offrire
informazioni su diritti del malato,

estetica oncologica . . R .
5 legislazione e modalita attuative

ginnastica posturale per la & prevenzione
)gestione del dolore cronico & diagnosi precoce




Volontari LILT in ospedale

Day Hospital Trento, Rovereto e Breast Unit
disponibili per:

ascolto, conforto e piccoli aiuti

dono di protesi temporanee al seno per le
pazienti della Breast Unit

dono di cuscini per il sollievo del braccio e
borsine portadrenaggio

finanziamento della Pet Therapy



Per info sui servizi e dove disponibili:
Spazio LILT di Trento: tel. 0461 922733 info@lilttrento.it Corso 3 Novembre 132
9 Delegazioni LILT sul territorio provinciale

www.lilttrento.it Fb-Ig: LILT Trento
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