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LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI %/ﬁwymalo Trentino

SALLON

ADERISCE

alla Campagna di sensibilizzazione
contro il tumore al seno

pofkiNE”

Prevenzione e diaghosi precoce
possono salvare la vita

preve

LILT consiglia di

r_),) adottare un sano stile di vita (non fumare,
svolgere regolare attivita fisica, mangiare
sano, esporsi al sole con attenzione)

f.)—» eseguire |'autocontrollo periodico del seno
r_),, svolgere regolari visite ed esami

Il materiale informativo gratuito € disponibile allo Spazio LILT
a Trento e presso le Delegazioni.
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