
L’OFFERTA ITAS VITA 
CHE SI PRENDE CURA 
DI TE
LTC, le polizze che proteggono te e i tuoi cari  
dalle incertezze del futuro.





Quando si attiva la copertura?

Con le polizze ITAS la copertura si attiva quando si verifica la non 
autosufficienza, in particolare quando una persona non è più in 
grado di svolgere autonomamente tre di queste quattro azioni:

lavarsi

nutrirsi

muoversi

vestirsi

Le polizze per la non autosufficienza, conosciute anche 
come polizze Long Term Care o LTC, nascono per 
fornire un supporto economico a coloro che a causa  
di invecchiamento, incidente o malattia (compresi 
morbo di Alzheimer e simili demenze invalidanti) 
perdono la propria autonomia.

Sono coperture pensate per coprire i costi associati 
alla necessità di assistenza, sia essa domiciliare  
o presso strutture sanitarie residenziali (RSA),  
ma anche quelli legati a terapie riabilitative. 

Al verificarsi della condizione di non autosufficienza 
infatti è prevista l’erogazione di una rendita mensile 
per tutta la vita dell’assicurato. Questo permette alla 
persona non più autosufficiente di garantirsi la giusta 
assistenza senza intaccare i propri risparmi o gravare 
su figli e parenti.

Cosa sono  
le polizze LTC?



Il contesto italiano

336 mila 
le famiglie che hanno dovuto dar fondo a tutti i loro risparmi 
per far fronte ai costi di assistenza

Fonte Censis

3,86 milioni 
gli anziani non autosufficienti nel nostro Paese

Rapporto ISTAT del 2021 “Le condizioni di salute della popolazione anziana in Italia”

2039 
anno in cui in Italia la quota di over 65 supererà quella degli under 35 

Rapporto Censis 2019

918 mila
le famiglie che hanno dovuto sostenere costi di assistenza

Fonte Censis

83 anni
aspettativa di vita di un italiano



Perché pensare oggi  
al domani?

Ecco perché una polizza  
LTC è una scelta  
responsabile e previdente  
a qualsiasi età.

La speranza di vita media degli italiani  
è in continuo aumento e con essa 
anche la probabilità di sviluppare 
malattie neurodegenerative come 
il morbo di Alzheimer e la demenza, 
malattie che con il passare del tempo 
intaccano la nostra autonomia.

01.

Una persona non autosufficiente  
ha bisogno di assistenza continuativa 
e se non possiamo fornirla di persona 
siamo costretti ad affidarci a terzi, siano 
questi badanti, collaboratori domiciliari 
o residenze assistenziali. Quello che 
non cambia è l’importante impegno 
economico che viene richiesto per  
far fronte a queste situazioni.

03.

Aggiungiamo infine che, anche se  
la non autosufficienza è una condizione 
tipica della tarda età, purtroppo 
nessuno, nemmeno i più giovani,  
può escludere di incorrervi. Gli eventi 
sfortunati della vita possono accadere 
anche in giovane età e un infortunio o 
una malattia possono talvolta renderci 
dipendenti da altre persone.

05.

Il modello di famiglia negli anni è molto 
cambiato e oggi quello predominante  
è quello della famiglia ristretta. Rispetto 
a qualche decennio fa viene quindi  
meno quella rete di assistenza familiare 
che permetteva di accudire  
gli anziani in casa.

02.

L’importo delle pensioni pubbliche  
negli ultimi anni si è ridotto in modo 
continuo e considerevole e una pensione 
media non è più sufficiente  
per far fronte ai costi di assistenza  
di una persona non autosufficiente.

04.



L’ offerta di ITAS Vita

L’assicurato versa un premio per ogni annualità  
per la quale vuole garantirsi la copertura. La polizza 
si rinnova annualmente e il premio viene adeguato ad 
ogni rinnovo. La rendita vitalizia viene erogata  
al manifestarsi della non autosufficienza se questa  
si verifica nel periodo di copertura.

COPERTURA LTC - PER ME DOMANI

Chi può sottoscrivere il contratto

Può essere sottoscritta dai 18 ai 74 anni 

Durata del contratto

Il contratto ha durata annuale e rinnovo automatico

Pagamento dei premi

Premio annuo monoannuale 

Scelta della rendita

La rendita mensile può essere scelta in fase di contratto tra le seguenti opzioni:

	— 500 euro

	— 1.000 euro

	— 1.500 euro

	— 2.000 euro

Scegli tra due soluzioni che ti garantiscono  
una rendita vitalizia in caso di necessità.



Chi può sottoscrivere il contratto

Può essere sottoscritta dai 35 ai 65 anni 

Durata del contratto

È un contratto a vita intera, valido cioè fintanto  
che l’assicurato è in vita

Pagamento dei premi

	— La durata del pagamento dei premi è a scelta del cliente tra un minimo  
di 5 anni e un massimo di 35 scegliendo la durata tra multipli di 5 anni

	— Il pagamento dei premi non può protrarsi oltre i 70 anni

	— Il premio è costante per tutta la durata del pagamento

	— In caso di mancato pagamento di alcune annualità sarà possibile  
accedere ad una rendita ridotta

Scelta della rendita

La rendita mensile può essere scelta in fase  di contratto tra le seguenti opzioni:

	— 500 euro

	— 1.000 euro

	— 1.500 euro

	— 2.000 euro 

	— 2.500 euro

	— 3.000 euro

	— 3.500 euro 

Garanzie aggiuntive

	— garanzia caso morte 

In caso di morte dell’assicurato durante il periodo di versamento  
dei premi è prevista la restituzione ai suoi beneficiari di quanto versato  
fino a quel momento.

	— una tantum extra

Al verificarsi della non autosufficienza sarà erogato un importo extra  
una tantum pari a 4 volte l’importo della rendita assicurata.

L’assicurato versa un premio costante per un periodo di 
tempo determinato (scelto in fase di contratto),  
ma la copertura resta valida per tutta la vita.  
La rendita vitalizia viene erogata al manifestarsi  
della non autosufficienza, indipendentemente  
da quando ciò si verifichi.

COPERTURA LTC - PER ME SEMPRE



Quali sono i vantaggi di 
una polizza LTC?

MASSIMA COPERTURA

Nel caso sopraggiunga la non autosufficienza, il pagamento  
del premio viene sospeso e hai diritto alla rendita per tutta la vita

FLESSIBILITÀ

Puoi scegliere tu l’importo della rendita e di conseguenza  
il premio da pagare

CONVENIENZA

Puoi detrarre il premio fino al limite previsto per legge

Quanto costa  
una polizza LTC?
Il costo della polizza LTC è variabile e dipende da alcuni parametri:

età dell’assicurato al momento della stipula del contratto

ammontare della prestazione che si vuole ottenere in caso  
di non autosufficienza (rendita)



Le polizze LTC sono 
la soluzione ideale se

In futuro non vuoi pesare  
sui tuoi figli o sui tuoi famigliari

Non hai parenti che possano occuparsi  
di te in casi di perdita dell’autosufficienza

In caso di perdita dell’autosufficienza vuoi  
garantirti la giusta assistenza senza dover  
intaccare il tuo patrimonio



Per Me Domani e  Per Me Sempre sono prodotti ITAS Vita.
Prima della sottoscrizione leggere il set informativo disponibile in agenzia o su gruppoitas.it



Polizze LTC:
un gesto d’amore per te  
e per chi ti sta accanto.



Piazza delle Donne Lavoratrici, 2 38122 Trento - Tel. 0461 891711
ITAS Mutua Società capogruppo


